Isole e terre del Sole
Partenza il 21 Settembre

BARCELLONA

e BARCELLONAE LA SAGRADA FAMILIA
Cod. EXC_0520

Adulti : € 42
4 ore circa

[ ]

. LIFIED
La prima meta della nostra escursione sara la Sagrada Familia, icona e simbolo della citta di Barcellona, meta di
visitatori provenienti dal mondo intero, ritenuta da molti uno dei piu straordinari monumenti mai costruiti dall'uomo. Si
tratta di una imponente Chiesa neogotica, concepita avendo come modello le grandi cattedrali medioevali e realizzata in
stile modernista (la versione catalana dell'Art Nouveau). Il progetto e la realizzazione dell'opera vennero affidati al
celebre architetto Antoni Gaudi (all'epoca poco piu che trentenne), che vi si dedicd fino alla morte. Iniziati nel 1882, i
lavori proseguono tuttora seguendo i progetti del suo ideatore: la nostra visita sara dunque resa ancora piu affascinante
dal fatto di assistere "in diretta" alla realizzazione di uno dei capolavori dell'Architettura mondiale. La nostra guida ci
accompagnera a visitare le due facciate gia terminate (la facciata della Nativita e quella della Passione) e poi ci portera
all'interno della Chiesa, dove esperti artigiani stanno dando vita ad un'opera in continua evoluzione. Proseguiremo per il
Parco Guell, altra opera incompiuta del genio di Gaudi: era stata concepita agli inizi del '900 come un avveniristico
quartiere residenziale; il progetto all'epoca non riscosse il successo sperato quindi i lavori vennero interrotti, ma nel
frattempo Gaudi aveva fortunatamente gia dato vita ad un'opera inimitabile, con ampi viali, panchine e sculture dalle
forme sinuose e rivestite da tasselli di ceramica colorata, in puro stile modernista. Concluderemo la nostra visita con la
Casa Mila, meglio nota con il soprannome di "La Pedrera" (visita esterna): I'edificio rappresenta indubbiamente I'opera
pit matura di Gaudi e si distingue per una miriade di dettagli rivoluzionari e visionari, che testimoniano la straordinaria
creativita dell'autore.
Attenzione
Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e VISITA DI BARCELLONA
Cod. EXC_0521

®  Adulti: €44
® 4 orecirca

- F)E3

Le tradizioni storiche e culturali, i monumenti, la dolcezza del clima fanno di Barcellona, capitale della Catalogna dalle
antichissime origini, una delle citta piu vive, piu interessanti e piu attraenti della Spagna. L'escursione sale dapprima
verso la Collina di Montjuic, dove sosteremo per godere di uno stupendo panorama. Attraversando il centro cittadino ci
dirigeremo quindi verso i quartieri settentrionali dove, oltre I'Avenida de la Diagonal, si innalza la suggestiva "Sagrada
Familia", monumentale chiesa in stile neogotico iniziata nel 1882 secondo i progetti di A. Gaudi e tuttora in costruzione
(visita solo all'esterno). L'escursione ci condurra quindi verso il Barrio Gotico (quartiere medioevale), con le piu
importanti testimonianze della citta vecchia per la visita della Cattedrale, capolavoro del gotico catalano, eretta sul luogo
di un'antica basilica romanica. Per concludere, interessante passeggiata all'interno del Parque Guell, progettato da
Gaudi, un complesso abitativo destinato ad illustrare i nuovi criteri di progettazione urbanistica dell'architetto catalano.
Attenzione

Nota: In caso di celebrazioni religiose la visita della cattedrale sara effettuata solo esternamente.

e | CAPOLAVORI DI GAUDI
Cod. EXC_0523

Adulti : € 41
4 ore circa

[ ]
. LIz

La meta della nostra escursione & l'originale Park Guell. Inizialmente, Gaudi aveva immaginato quest'area come un
grande parco in stile inglese, ma successivamente la sua realizzazione venne in gran parte affidata a uno dei discepoli
del maestro, Josep Maria Pujol. Le sue panchine dalle forme ondulate ricoperte di ceramica frammentata, con tasselli
multiformi e multicolori, rappresentano soggetti affascinanti i cui numerosi dettagli e sfumature sicuramente cattureranno
la nostra attenzione. Avremo tempo per passeggiare lungo i viali di questo meraviglioso parco, prima di salire sul
pullman per raggiungere, dopo un breve percorso, "Eixample”, il luogo in cui sorge la famosa cattedrale della "Sagrada
Familia" (visita solo all'esterno). | particolari della facciata ci saranno illustrati in dettaglio da una delle guide locali. Infine,
avremo un po' di tempo libero, perché molti fra noi saranno sicuramente tentati di fare un po' di shopping. La nostra
meta successiva & Casa Mila, meglio nota con il soprannome di "La Pedrera" (La Cava), che sicuramente rappresenta
I'opera pit matura di Gaudi. Nessun altro edificio potrebbe meglio rappresentare lo stile moderno, il Liberty. L'ultimo
edificio residenziale progettato da Gaudi, costruito fra il 1906 e il 1912, si distingue per una miriade di dettagli
rivoluzionari e visionari, che testimoniano la creativita e la straordinaria padronanza della tecnica dell'autore. Il
successivo capolavoro che incontreremo sul nostro cammino € Casa Batllo, un edificio residenziale avvolto in
un'atmosfera irreale. Potremo ammirarne la facciata, la cui intera superficie & ricoperta di luccicanti squame di ogni
colore. La stessa tecnica ¢ stata adoperata anche per il tetto. La suggestiva facciata rimanda, nel complesso, al mito di
S. Giorgio e alla sua battaglia contro il drago. In quest'ottica, la croce puo essere interpretata come la coda del drago e
la fila di balconi come le ossa delle sue vittime. Sulla via del ritorno alla nave, attraverseremo il cuore commerciale del
centro storico e della citta stessa - la famosa Plaza de Catalunya e la zona del porto.




Attenzione
Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e MONTSERRAT
Cod. EXC_0526

Adulti : € 38
4 ore circa

. LaE)

Lasciato il porto, il nostro autobus si dirigera verso nord-ovest alla volta di Montserrat, consentendoci di ammirare un
paesaggio suggestivo che culminera in quella che & considerata una delle principali attrattive della Spagna. Dopo aver
affrontato una strada che s'inerpica lungo le pendici del monte, davanti a noi si stagliera la sagoma del monastero di
Monserrat che si erge a 725 metri sul livello del mare. Avremo modo di visitare in tutta tranquillita questa famosa
abbazia benedettina costruita nell'’Xl secolo e potremo godere della vista spettacolare che si offre ai nostri sguardi.
Assolutamente da non perdere la visita della basilica cinquecentesca.

e PANORAMA DI BARCELLONA E SHOPPING
Cod. EXC_0527

Adulti : € 43
4 ore circa

. DA

Questa escursione offre, a chi lo desideri, un tour panoramico della citta insieme alla possibilita di fare per conto proprio
una piacevole passeggiata in centro. L'escursione iniziera alla volta della collina del Montjuic per ammirare le rinomate
costruzioni olimpiche e soprattutto lo splendido panorama di Barcellona. Proseguiremo poi verso il centro, attraverso le
strade piu famose, per arrivare alla Sagrada Familia (solo dall'esterno), cattedrale ancora in costruzione, la cui piu
celebre facciata fu progettata dall'architetto catalano Gaudi. L'escursione ci condurra quindi verso il Barrio Gotico
(quartiere medioevale), con le piu importanti testimonianze della citta vecchia per la visita della Cattedrale (visita
esterna), capolavoro del gotico catalano, eretta sul luogo di un'antica basilica romanica. Conclusosi il tour panoramico,
sara possibile fermarsi in centro per fare una passeggiata e dello shopping (1 ora circa). Rientro in porto.

e PASSEGGIATA IN BICICLETTA
Cod. EXC_0751

Adulti : € 53
3 ore circa

. M

Una passeggiata in bicicletta & il modo migliore per scoprire la citta e certamente il piu originale e divertente. Pedalando,
avremo la possibilita di scoprire anche gli angoli pit nascosti del cuore cittadino. Cultura, turismo e divertimento ci
sorprenderanno nel corso della passeggiata lungo i circuiti di una citta che dedica agli appassionati ciclisti ben oltre 100
km di linee ciclabili che si snodano tra le maggiori arterie cittadine e le calli della citta vecchia, in completa
sicurezza.Passeremo nei dintorni del Parco della Ciutadella, ammireremo I'Arco di Trionfo e la facciata modernista del
Palazzo della Musica Catalana, la preziosa Cattedrale, le caratteristiche Rambles e il rinnovato quartiere di Barceloneta,
il Vecchio Porto e il Porto Olimpico.

Attenzione

Nota bene: Il numero di posti a disposizione € limitato; si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. Il circuito si svolge su
strade piane pertanto I'escursione & adatta a tutti. Non & necessario essere particolararmente sportivi; & sufficiente
saper andare in bicicletta. Il percorso in bici € complessivamente di circa 12 km per la maggior parte su linee ciclabili e
attraverso zona pedonale. E' indispensabile indossare un abbigliamento sportivo adeguato. Il tour non prevede guida,
ma la presenza di un tecnico specializzato. | partecipanti devono avere almeno otto anni di eta.

e ALLA SCOPERTA DI BARCELLONA ANDANDO PER TAPAS
Cod. EXC_0752

Adulti : € 53
3 1/2 ore circa

. DFo

E' dai gusti forti della cucina tipica che si capisce il carattere e la storia di una citta. La nostra escursione ci offrira la
possibilita di unire alla cultura e alla storia della piu grande citta della Catalogna un circuito eno-gastronomico tra i piu
accattivanti. Andando per "Tapas", ammireremo le originali facciate del maestro Gaudi, lincompiuto Tempio della
Sagrada Familia (esterno), la Cattedrale (esterno) e il Barrio Gotico, le famose e vivacissime "Ramblas" assaporando
diversi gusti contrastanti e forti in differenti locali tra i piu famosi della citta. Un bicchiere di gustoso vino locale esaltera i
sapori delle nostre tapas, accompagnandoci in allegria alla scoperta "alternativa" di Barcellona.

Attenzione

Nota bene: Il numero di posti a disposizione € limitato; si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. L'escursione include
alcuni tratti a piedi; si consigliano scarpe comode da passeggio.

e BARCELLONA AL RITMO DEL FLAMENCO
Cod. EXC_0758

Adulti : € 57
4 ore circa

. TEIEWE

Barcellona e' una citt4 dai mille volti, in un'armonia di tradizioni e innovazione, di antico e di moderno. Con questa
escursione andremo alla scoperta di alcuni degli aspetti piu affascinanti di questa citta. Partiti dal porto, attraverseremo il
centro cittadino verso i quartieri pil a nord, dove vedremo svettare la famosissima Sagrada Familia. Qui effettueremo
una sosta per effettuare una visita della monumentale chiesa in stile neo-gotico progettata alla fine dell'Ottocento da




Gaudi' e ancora in costruzione (visita dall'esterno). In bus proseguiremo nella visita panoramica della citta lungo il Paseo
de Gracia, la via cittadina piu elegante, dove potremo ammirare i capolavori dell'opera di Gaudi': Casa Batlld e Casa
Pedrera. Raggiungeremo quindi il 'Pueblo Espanol’, villaggio costruito nel 1929 per rappresentare un modello ideale di
'Pueblo Iberico', che riproduce circa 116 edifici, piazze e strade di tutta la Spagna. Qui troveremo grandi spazi dedicati
all'arte e all'artigianato spagnolo, con possibilita di fare acquisti di ogni genere. Nella riproduzione del quartiere
andaluso, si trova il "Tablao de Carmen", che prende il nome dalla grande ballerina Carmen Amaya, dove assisteremo
ad uno spettacolo di flamenco, la danza che meglio rappresenta I'anima iberica.

Attenzione

Nota: | posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e PANORAMA DI BARCELONA E STADIO CAMP NOU
Cod. EXC_0759

Adulti : € 49
4 ore circa

N NEE

Questa escursione offre agli appassionati dello sport di godere di un tour panoramico della citta' insieme alla
possibilita'di visitare uno dei templi sacri dello sport mondiale, lo Stadio Camp Nou. L'escursione iniziera' alla volta della
collina di Montjiuc per ammirare le rinomate costruzioni olimpiche e soprattutto lo splendido panorama di Barcellona.
Proseguiremo quindi alla volta dello stadio del F.C. BARCELLONA dove avremo la possibilita' di poter accedere a quei
luoghi il cui ingresso €' strettamente riservato agli addetti ai lavori. Dagli spogliatoi dei grandi campioni del calcio,
entreremo a bordo campo per osservare il manto erboso delle grandi finali. Seguira' una visita al tempio storico di
questo grande Club dove avremo occasione di ammirare i trofei, le foto, le scarpe, le maglie appartenute ai grandi
campioni del BARCA tra i quali Stoychkov, Ronaldo e del "Pibe de Oro" Diego Armando Maradona . Prima di rientrare a
bordo proseguiremo attraverso Avenue Diagonal ed il Passeig de Gracia per una veduta panoramica dei due massimi
capolavori di Gaudi: La Pedrera e Casa Batlo'. Alla fine del tour panoramico, sara' possibile fermarsi a Plaza Catalunia
per una passeggiata e fare acquisti sulla Rambla.

CASABLANCA
e RABAT
Cod. EXC_1612
Adulti : €58

5 ore circa

. IAE)

Lasciata Casablanca ci dirigeremo verso Rabat, antica citta' imperiale e capitale amministrativa del Marocco. Il giro
panoramico della citta comprende: il Palazzo Reale (veduta esterna), splendida copia dei massimi esempi
dell'architettura islamica, il Mechouar, il mausoleo di Mohamed V e la Torre Hassan, minareto di un'antica moschea in
stile romano-bizantino e considerata uno dei templi piu' grandi dell'lslam. Attraverseremo quindi i giardini della Oudayas
Kasbah, la vecchia medina, prima di intraprendere il viaggio di ritorno alla nave.

Attenzione

Nota: questa escursione si svolgera' di pomeriggio. Il tragitto in bus per raggiungere Rabat €' di circa 1 ora. In caso di
celebrazioni religiose o festivitd' nazionali la visita del mausoleo di Mohammed V sara effettuata solo esternamente.

e CASABLANCA, MOSCHEA HASSAN Il E RABAT
Cod. EXC_1613

Adulti : € 120
10 1/2 ore circa

. MAEIEY

Partenza dalla banchina per un tour che unisce Casablanca e Rabat, begli esempi di urbanizzazione moderna, che pure
conservano intatta la caratteristica atmosfera delle citta marocchine. Il nostro itinerario iniziera con una visita al Mercato,
e, seguendo il Boulevard de la Resistance, proseguira verso il Palazzo Reale (veduta esterna) e il Palazzo di Giustizia.
Tappa importantissima sara la visita all'interno della nuova e celeberrima Moschea di Hassan Il: la visita di questo
grandioso monumento ci stupira. Lasciata Casablanca il tour si dirige verso Rabat.ll giro panoramico della citta
comprende: il Palazzo Reale (veduta esterna), splendida copia dei massimi esempi dell'architettura islamica, Mechouar,
il mausoleo di Mohamed V, la Torre Hassan. Seconda colazione in ristorante. Quindi attraverseremo i giardini della
Oudayas Kasbah, prima di intraprendere il viaggio di ritorno alla nave. Una sosta per dello shopping tipico concludera la
nostra escursione.

Attenzione

Nota: In caso di celebrazioni religiose la visita delle Moschea sara effettuata solo esternamente.E' consigliato un
abbigliamento appropriato ai luoghi di culto visitati. Per la visita alla Moschea & necessario avere spalle e ginocchia
coperte. Il numero di posti a disposizione & limitato; si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. In caso di celebrazioni
religiose o festivita' nazionali la visita del mausoleo di Mohammed V sara effettuata solo esternamente.

e MARRAKECH
Cod. EXC_1615

®  Adulti: €120
® 13 orecirca

- [

Marrakech, capoluogo della provincia omonima, situata ai piedi dell'Alto Atlante in una fertile regione di agrumeti, vigneti
e palmeti, €' la citta’ piu' famosa del Marocco. Arrivando da Casablanca dopo un tragitto in bus, ci immergeremo nella



Palmeraie, suggestivo palmeto millenario dove sorgono i piu' importanti alberghi e villaggi turistici della citta'. Lasceremo
il bus alle porte della Medina per visitare a piedi la parte piu' antica della citta": il souk. Prima tappa sara' la visita alla
Medersa Ibn Youssouf: la piu' grande scuola coranica del Marocco, fondata nel 1565 e capace di ospitare fino a
400persone tra allievi e maestri. Decorata di stucchi, mosaici e intarsi in legno di cedro, mantiene ancora intatta la sua
grande struttura simile ad un Monastero. Dalla Medersa si passera' attraverso i souk piu' caratteristici: quello dei fabbri,
quello dei tintori, di grande effetto quando le matasse di lana e seta appena tinte di colori sgargianti vengono appese ad
asciugare, il souk delle babouche e il souk Semmarine, dove si possono ammirare sete, broccati e le classiche
marocchinerie. La nostra passeggiata a piedi termina nella piazza piu' famosa del Maghreb: la piazza Jeemaa el Fna,
cuore della citta' che a qualsiasi ora , cambiando scenari e personaggi, rende I'atmosfera unica. Dopo aver assaggiato
dei piatti della cucina locale durante il pranzo servito in ristorante, I'escursione proseguira' con la visita del Palazzo
Bahia, residenza del visir (primo ministro) di Marrakech, sontuoso e di fascino orientale tanto da essere stato scelto
come ambientazione per alcuni film girati in Marocco: Ali' Baba' e i 40 ladroni, Il leone del deserto,
Casablanca,Casablanca. E' prevista una sosta shopping presso una tipica farmacia berbera prima di riprendere il bus e
rientrare a Casablanca.

Attenzione

Nota: L'escursione avra una durata approssimativa di 13 ore di cui 8 in bus. Si effettueranno lunghi tratti a piedi, si
consigliano pertanto scarpe comode da passeggio; I'escursione € sconsigliata agli ospiti con difficolta motorie.

e CASABLANCA E MOSCHEA HASSAN II
Cod. EXC_1616

Adulti : € 55
5 ore circa

. DR EwE

Casablanca, I'antica Anfa fondata nel 1515 dai Portoghesi, & oggi una tentacolare e dinamica metropoli dagli ampi viali
fiancheggiati da edifici moderni e dall'aspetto tipicamente europeo. La nostra escursione iniziera lungo il Boulevard de la
Resistance, verso il Palazzo Reale (veduta esterna) e il Palazzo di Giustizia. In questa parte della citta’ avremo I'
occasione di vedere i tipici negozi di artigianato e il pittoresco mercato delle olive. Proseguiremo con il quartiere Habous,
la chiesa di Notre Dame de Lourdes e la bella Piazza Mohamed V. Visiteremo la Moschea di Hassan I, la piu grande
moschea del mondo islamico dopo quella della Mecca. Per completare la visita di Casablanca non ci rimane che
percorrere la bella e panoramica strada costiera (Corniche), attraversando il quartiere residenziale di Anfa e Ain Diab,
localita turistica con splendide piscine annidate tra le rocce, stabilimenti balneari e un'infinita di ristoranti, bars, locali
notturni. Una sosta per dello shopping tipico concludera la nostra escursione.

Attenzione

Nota: In caso di celebrazioni religiose la visita delle Moschea sara effettuata solo esternamente.E' consigliato un
abbigliamento appropriato ai luoghi di culto visitati. Per la visita alla Moschea € necessario avere spalle e ginocchia
coperte.

ARRECIFE

e LANZAROTE: IERI E OGGI
Cod. EXC_0500

Adulti : € 53
4 1/2 ore circa

. e

Questa escursione ci fara scoprire in modo sorprendente il volto piu nascosto dell'isola di Lanzarote, un itinerario
suggestivo che ci permettera di conoscere arte, tradizioni e costumi locali. Raggiungeremo in bus la casa-museo di
Cesar Manrique, senza dubbio I'artista pit importante delle Isole Canarie. Conosciuto come pittore, architetto e scultore,
é stato anche un grande ecologista. Passeggiando per la casa si scopre come l'artista abbia arredato e concepito gli
spazi, sfruttando tutti gli ambienti. Attraversando il tipico paesaggio lunare dell'isola arriveremo al Giardino dei Cactus:
unico al mondo, racchiude oltre 1.000 differenti specie di cactus. Concluderemo il tour con la visita del Museo agricolo
de Il Patio, dove rivivono oltre 150 anni di storia e cultura rurale sull'isola. Qui potremo degustare alcuni prodotti tipici
accompagnati da un bicchiere di vino locale.

Attenzione

Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e VISITA ALLA PARTE SETTENTRIONALE DELL'ISOLA
Cod. EXC_0501

Adulti : € 46
4 ore circa

. D

Ci dirigeremo verso la parte piu a nord dell'isola, passando per le localita di Teguise, un tempo capitale dell'isola, Los
Valles, la suggestiva "Valle delle mille palme", e Maguez, dove sorge il vulcano de la Corona. In poco tempo
raggiungeremo la localita di Ye, vicino alla quale € situato il suggestivo punto panoramico Mirador del Rio. Da questa
altura, spersa tra i pendii del massiccio di Famara e ben mimetizzata dalla vegetazione circostante, potremo osservare
la magnifica vista delle isolette che formano I'arcipelago Chinijo. Al termine della visita al Mirador del Rio partiremo alla
volta di Jameos de Agua, dove si trovano delle sorprendenti oasi sotterranee, costituite da una laguna naturale creata
dalle infiltrazioni del mare ed una piscina sapientemente integrata nell'ambiente, il tutto arricchito da una vegetazione
lussureggiante. Torneremo infine al porto passando per i villaggi di Arrieta, Maguez e Guatiza.




e PARCO NAZIONALE DI TIMANFAYA
Cod. EXC_0502

®  Adulti: €47
® 4 orecirca

e

Partiremo alla volta del Parco Nazionale del Timanfaya, caratterizzato da un impressionante mare di lava di 52 km
quadrati. Avremo la possibilita di visitare il parco a dorso di un dromedario, e potremo avventurarci al suo interno fino a
raggiungere un luogo chiamato "El islote de Hilario", dove si trova il ristorante panoramico El Diablo. Qui si sprigiona in
varie manifestazioni l'incommensurabile energia celata nel sottosuolo, e potremo assistere ad alcuni esperimenti
geotermici prima di inoltrarci sulla "Strada dei Vulcani". Al termine della visita al Parco Nazionale ci dirigeremo verso il
villaggio di Yaiza, dove faremo una breve sosta per assaggiare alcuni prodotti tipici. Infine, passeremo per la zona della
Geria, contraddistinta da uno spettacolare paesaggio di vigneti scavati in un terreno coperto da ceneri vulcaniche.
Faremo ritorno quindi al porto di Arrecife.

e GRAN TOUR DI LANZAROTE
Cod. EXC_0503

Adulti : € 95
8 1/2 ore circa

. A

Una giornata da non perdere dedicata ad una delle isole piu affascinanti delle Canarie: Lanzarote, dichiarata dall'Unesco
Riserva della Biosfera per il suo enorme patrimonio naturalistico perfettamente conservato. Un'isola che, da un punto di
vista geografico, climatico e paesaggistico, € indubbiamente piu vicina all'Africa che alla Spagna (di cui fa parte). Al
mattino visiteremo la parte sud di Lanzarote, occupata interamente dal Parco Nazionale del Timanfaya, un'area
vastissima completamente ricoperta dalla lava in seguito a varie eruzioni verificatesi tra il '700 e 1'800, che hanno
conferito a questa parte dell'isola un'aspetto lunare. Avremo la possibilita di visitare il parco a dorso di un dromedario, e
potremo avventurarci al suo interno fino a raggiungere un luogo chiamato "El islote de Hilario", dove assisteremo ad
alcuni esperimenti geotermici. Ci inoltreremo, dunque, lungo la "Strada dei Vulcani", tra colate di lava ormai pietrificate,
enormi crateri e paesaggi mozzafiato. Attraverseremo la Geria, dove la tenacia dei contadini ha realizzato vigneti sui
terreni ricoperti dalle ceneri vulcaniche, per poi dirigerci verso il ristorante, dove avremo modo di assaggiare piatti della
cucina locale. Nel pomeriggio visiteremo la parte settentrionaledell'isola, risparmiata dalle eruzioni vulcaniche e
arricchita da una florida vegetazione grazie al clima mite durante tutto I'anno. Faremo tappa a "Jameos del Agua", un
sistema di grotte sotterranee trasformato dal grande artista César Manrique in un'opera d'arte unica nel suo genere.
Arriveremo, infine, al "Mirador del Rio" un punto panoramico situato a 479 metri sul livello del mare, dal quale godremo
di un panorama mozzafiato sulle isole di La Graciosa e Montafa Clara.

Attenzione

Nota: | posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e TREKKING NEL PARCO DEI VULCANI
Cod. EXC_0504 - 15/09/2010

®  Adulti: €62
® 41/2ore circa
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La nostra escursione iniziera con una visita panoramica dell'isola di Lanzarote tra villaggi inesplorati e ricchi vigneti. Le
aree protette del Parco de Los Vulcanos e del Parco Nazionale di Timanfaya sono due splendidi esempi dei fenomeni
vulcanici che si sono verificati sull'isola di Lanzarote nel corso dei secoli. Lasciato il nostro bus, inizieremo a percorrere a
piedi un sentiero che si snoda in un paesaggio lunare, tra crateri spettacolari, rocce laviche dalle forme piu diverse e
panorami mozzafiato. Visitando questi luoghi avremo la sensazione di tornare indietro di milioni di anni e ci
immergeremo in un mondo di estrema suggestione e di grande interesse naturalistico.

Attenzione

Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. Sono raccomandate scarpe
comode da passeggio. Questa escursione prevede un percorso a piedi di circa 6 km. Guide in lingua italiana non
disponibili; I'escursione verra guidata in lingua inglese. | partecipanti devono avere almeno sette anni di eta.

e AVVENTURA IN SOTTOMARINO
Cod. EXC_0507

e  Adulti: €71
® 3 orecirca
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Immergersi in un sottomarino & un'avventura unica ed emozionante. Le acque cristalline che lambiscono lisola
Lanzarote faranno da cornice a questa indimenticabile esperienza a bordo di un sottomarino. Attraverso gli obld e con
un occhio ai piccoli monitor in dotazione ci immergeremo in questo mondo affascinante alla scoperta di diverse specie di
pesci. Dopo I'immersione avremo anche un pd di tempo libero a Puerto Calero, uno dei porti turistici piu rinomati delle
Canarie, dove potremo fare una piacevole passeggiata per ammirare i lussosi yachts o per acquistare dei souvenir.
Attenzione

Nota: questa escursione non prevede guida. Il numero di posti a disposizione ¢ limitato; si consiglia, quindi, di prenotare
per tempo. L'immersione avra una durata di un'ora circa. Questa escursione non & consigliata agli ospiti con difficolta
motorie. | partecipanti devono avere almeno quattro anni di eta.




e PASSEGGIATA A CAVALLO
Cod. EXC_0508

® Adulti:€72
® 4 orecirca
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Questa escursione, adatta sia ad esperti che a principianti, ci consentira di scoprire l'isola di Lanzarote in un modo
inconsueto: a cavallo. Partiremo dal porto in bus in direzione del ranch dove troveremo ad attenderci i nostri cavalli. Gli
esperti istruttori del maneggio ci accompagneranno lungo uno degli itinerari che attraversano questa affascinante isola
delle Canarie.

Attenzione

Nota: questa escursione non prevede guida, ma la presenza di un accompagnatore durante la passeggiata a cavallo. Si
raccomandano abbigliamento comodo, pantaloni lunghi e scarpe chiuse. Il casco € obbligatorio e verra fornito sul luogo.
La passeggiata a cavallo avra una durata di un'ora e mezza circa. Questa escursione non € consigliata agli ospiti con
difficolta motorie. | partecipanti devono avere almeno sette anni di eta. Il numero di posti a disposizione ¢ limitato; si
consiglia, quindi, di prenotare per tempo. Il regolamento del maneggio non consente di cavalcare a persone con un peso
corporeo superiore agli 85 kg.

e TRANSFER ALLA SPIAGGIA DI PUERTO DEL CARMEN
Cod. EXC_0509

Adulti : € 22
4 ore circa

. EOs

Godetevi qualche ora di relax a Puerto del Carmen, dove si trovano le spiagge piu belle dell'isola: una distesa di oltre un
chilometro di sabbia vulcanica ed un piacevole lungomare ci offriranno I'opportunita di noleggiare lettini e ombrelloni
(non inclusi) per prendere il sole e fare una nuotata rinfrescante. Potremo unire al relax sulla spiaggia la possibilita di
fare un po di shopping nei numerosi negozi o di approfittare di uno dei tanti caffé e ristoranti per assaggiare le specialita
locali.

Attenzione

Nota bene: Non dimenticate il costume da bagno, I'asciugamano, gli occhiali da sole e tanta lozione solare protettiva.
Questa escursione non prevede guida.

SANTA CRUZ DE TENERIFE

e SIAM PARK
Cod. EXC_0598

Adulti : € 65
7 ore circa
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Partecipando a questa escursione potremo trascorrere una giornata all'insegna del divertimento o del relax nel parco
acquatico piu grande d’Europa: Siam Park. La nuova attrazione di Tenerife ci accogliera in uno scenario ispirato alla
cultura tailandese, immerso in una vegetazione lussureggiante. Non perdete I'occasione di provare le molteplici
attrazioni che il parco offre come la Tower of Power, uno degli scivoli piu alti al mondo (ben 28 metri) | Potremo inoltre
cavalcare onde alte fino a 3 metri nella Wave Palace o pit semplicemente rilassarci sulla spiaggia a Siam Beach.
Attenzione

Nota: Questa escursione non prevede guida. Non dimenticate il costume da bagno, I'asciugamano, gli occhiali da sole e
tanta lozione solare protettiva. Sono inclusi lettini e ombrelloni. Armadietti sono disponibili in loco (non inclusi).

e PUEBLOCHICO E LA VALLE DELL'OROTAVA
Cod. EXC_0599

Adulti : € 44
4 1/2 ore circa
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La nostra escursione ci condurra lungo la Rambla General Franco fino alla valle dell'Orotava, fondata nel XV secolo da
alcune famiglie facoltose che abitavano l'isola. Passeggiando per il centro dell'lomonima cittadina arriveremo alla celebre
Casa de los Balcones, tipico esempio di nobile dimora Canaria - con lunghi balconi in legno di pino. Qui avremo un po'
di tempo libero per ammirare o anche acquistare gli esclusivi prodotti dell'artigianato locale. Proseguiremo la nostra
escursione con la visita a Pueblochico, un parco tematico immerso nella natura, con sullo sfondo il maestoso Vulcano
Teide. Passeggiando tra i viali, potremo scoprire le attrazioni di un vero e proprio museo all'aria aperta, che ospita le
riproduzioni in scala ridotta dei paesaggi e degli edifici pilt emblematici dell'arcipelago delle Canarie. Dopo questa visita,
che appassionera grandi e piccini, ci verra offerto un rinfresco. La nostra escursione continuera, quindi, alla volta di
Puerto de La Cruz, che rappresenta la principale localita turistica nella parte settentrionale dell'isola. Originariamente un
villaggio di pescatori, oggi Puerto de la Cruz € famoso per le sue bellezze naturali e per le piscine del "Lago Martianez",
un capolavoro dell'architetto Cesar Manrique. Prima di tornare a Santa Cruz de Tenerife, avremo un po' di tempo libero
per fare shopping.




e PUERTO DE LA CRUZ
Cod. EXC_0601 - 16/09/2010

®  Adulti: €43
® 4 orecirca
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La nostra escursione ci condurra lungo la Rambla General Franco fino alla valle dell'Orotava, fondata nel XV secolo da
alcune famiglie facoltose che abitavano l'isola. Passeggiando per il centro dell'omonima cittadina arriveremo alla celebre
Casa de los Balcones, tipico esempio di nobile dimora Canaria - con lunghi balconi in legno di pino. Qui avremo un po'
di tempo libero per ammirare o anche acquistare gli esclusivi prodotti dell'artigianato locale. La nostra escursione
continuera quindi alla volta del Giardino Botanico di Puerto de La Cruz, dove una ricca collezione di piante esotiche
meticolosamente curate catturera sicuramente I'attenzione di qualche ospite dal "pollice verde". Proseguiremo poi verso
il centro della cittadina, che rappresenta la principale localita turistica nella parte settentrionale dell'isola.
Originariamente un villaggio di pescatori, oggi Puerto de la Cruz & famoso per le sue bellezze naturali e per le piscine
del "Lago Martianez", un capolavoro dell'architetto Cesar Manrique. Prima di tornare a Santa Cruz de Tenerife, avremo
un po' di tempo libero per fare shopping.

Attenzione

Nota: L'ordine delle soste potrebbe subire delle variazioni.

e LAS CANADAS DEL TEIDE
Cod. EXC_0602

e Adulti: €94
® 7 1/2ore circa
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Il nostro viaggio inizia dal porto verso La Laguna, che raggiungeremo seguendo l'autostrada TF 5, e continua in
direzione La Esperanza, attraverso un bosco fitto di pini ed eucalipti, fino ad arrivare al Portillo, dove faremo una sosta
per sgranchirci le gambe ed usufruire dei servizi. Arriveremo infine a Las Minas di San José, e la nostra guida ci
illustrera le particolarita della zona, come le rapide trasformazioni della vegetazione a causa dell'altitudine. Ci fermeremo
a Los Roques de Garcia per fare una passeggiata e scattare alcune foto ricordo di questo posto indimenticabile.
Scenderemo quindi verso la valle di Orotava, per osservare la caratteristica coltivazione dei terreni collinari e per visitare
il Giardino Botanico, dove ammireremo un'incredibile varieta di piante esotiche e giganteschi alberi. Ci dirigeremo infine
verso la zona di Martianez, e pranzeremo presso I'Hotel Tenerife Playa, proprio di fronte allo spettacolare panorama
offerto dal lago Martianez, capolavoro dell'architetto Cesar Manrique. Dopo pranzo avremo un po' di tempo libero per lo
shopping.

Attenzione

Nota: Durante I'escursione si raggiungera un'altezza massima di 2.300 mt, percorrendo una strada a tratti tortuosa. E'
consigliato un abbigliamento adatto alla quota elevata. In caso di condizioni metereologiche sfavorevoli il tour potrebbe
essere annullato.

e LORO PARQUE
Cod. EXC_0603

Adulti : € 55
5 ore circa
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Dopo un tragitto in bus che ci consentira di apprezzare la natura rigogliosa della Valle dell'Orotava e il maestoso vulcano
Teide, le nostre guide ci accompagneranno alla scoperta del Loro Parque, uno dei piu importanti parchi d'Europa
dedicati alla conoscenza ed alla conservazione della natura. Nel corso della visita, potremo osservare centinaia di
specie animali (molte delle quali in via di estinzione) inserite nel loro habitat naturale perfettamente ricostruito. Il
pinguinario piu grande al mondo, l'isola delle tigri, la terra dei gorilla e I'acquario sono soltanto alcune delle attrazioni del
parco. Sara inoltre possibile assistere allo spettacolo dei delfini, dei leoni marini e alla grande novita della stagione:
I'esibizione delle orche.

Attenzione

Nota: durante la visita al parco & necessario il rispetto degli animali e del loro habitat; si prega pertanto di non dare da
mangiare agli animali e di evitare schiamazzi o movimenti bruschi.

e IN4X4NEL NORD DELL'ISOLA
Cod. EXC_0605

Adulti : € 64
4 ore circa
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Con un confortevole 4 x 4 ci dirigeremo verso S. Andrés. La strada ricca di tornanti e di scorci mozzafiato iniziera a
salire attraverso paesaggi che si alternano I'un I' altro, nello spazio di 4/5 km, dalla vegetazione sub-tropicale tipica della
costa, alla caratteristica lauroselva. La vegetazione endemica dell'isola, con alcune piante, originarie addirittura del
Terziario, non manchera' di incantarci. Dopo una sosta fotografica al Mirador de los Roques, proseguiremo verso
Taganana, tipico villaggio Canario abbarbicato sulle pendici di una collina che si affaccia sul mare. Piccole case bianche
e stradine in pietra circondano la chiesa di Nostra Signora della Neve, dove ammireremo un affascinante trittico
fiammingo del '500. Scenderemo infine verso Playa de Almaciga, con la sua spiaggia vulcanica di sabbia nera, per una
breve sosta panoramica. Proseguiremo in direzione di Roque Negro percorrendo una strada che ci consentira di
apprezzare colori e profumi della macchia mediterranea . Una volta giunti al celebre Mirador Pico del Inglés (992 metri
sul livello del mare) potremo finalmente stupirci davanti all'intera isola, in una panoramica completa che abbraccia il nord
e il sud in un solo colpo d'occhio. La nostra ultima tappa sara' il Mirador Jardina, da dove inizieremo la discesa verso il
porto.

Attenzione

Nota: il circuito panoramico effettuato prevede un certo numero di curve e tornanti. L 'escursione non prevede guida;




l'autista dara tuttavia delle informazioni durante il percorso. L'escursione € sconsigliata agli ospiti che hanno difficolta
motorie. | posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. | partecipanti devono avere
almeno cinque anni di eta (altezza minima 120 cm).

e TENERIFE : UN ASSAGGIO DI CULTURA, PAESAGGI E PRODOTTI TIPICI
Cod. EXC_0607

Adulti : € 45
4 ore circa
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Ci dirigeremo verso nord, da dove la strada serpeggiando sale verso la riserva naturale di Las Mercedes, fra una folta
vegetazione d'alta montagna e i tipici pini canari. Raggiungeremo i punti panoramici del Mirador Jardina e Pico del
Ingles a circa 1000 mt di altitudine, dove I'occhio si perde dagli imponenti picchi vulcanici, alle valli verdeggianti , fino al
mare lontano. Raggiungeremo La Laguna, antica capitale dell'isola, oggi patrimonio dell'Unesco, iniziando il nostro
percorso a piedi con una visita al Santuario del Cristo, un convento francescano del '600. Imboccheremo poi la Calle
Obyspo Rey, bella strada bordata di palazzi nobili del '700 con imponenti facciate. Lasceremo poi La Laguna in
direzione Tacoronte, fertilissima zona agricola, capitale del vino. Qui sosteremo in una tipica "bodega" , una vecchia
cantina, dove fra botti di vino, prosciutti e formaggi appesi, degusteremo i deliziosi vini locali, accompagnati da
saporitissimi stuzzichini di prodotti tipici. Rientro a bordo via autostrada.

Attenzione

Nota : il circuito panoramico effettuato in bus prevede un certo numero di curve e tornanti. L' altitudine massima
raggiunta e' di 1100 mt, e' consigliato un abbigliamento adeguato.

e LA LAGUNA, GARRACHICO E ICOD
Cod. EXC_0608

Adulti : € 94
8 ore circa
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Raggiungeremo La Laguna, antica capitale dell'isola, oggi patrimonio dell'Unesco: qui potremo vivere I'esperienza di una
vera e prorpia passeggiata nella storia. Imboccheremo la Calle Obyspo Rey, bordata di palazzi nobili del '700 con
imponenti facciate, fra cui La Casa de Los Capitanes, di cui visitermo il bel patio interno. Cambieremo scenario
percorrendo la Calle Viana. Non piu' palazzi, ma coloratissime case borghesi, in stile pre-colombiano. Visiteremo infine il
Santuario del Cristo de la Laguna, o Cristo Nero, un convento francescano del '600. L'autostrada ci condurra' poi fino al
giardino botanico di Puerto de La Cruz, dove una ricca collezione di piante esotiche meticolosamente curate catturera
sicuramente I'attenzione di qualche ospite dal "pollice verde". Proseguiremo lungo la bella costa nord-occidentale fino al
villaggio di Garrachico. Una passeggiata attraverso il piccolo e grazioso centro storico ci permettera'di raggiungere il
Castillo de San Miguel, fortilizio del XVI sec. quando Garrachico era il porto piu' importante dell'isola . Visiteremo, quindi,
Icod de los Vinos, cittadina settecentesca, la cui principale attrazione ¢ il celebre Drago Millenario, o Albero del Drago,
un'aracena che conterebbe 3000 anni d'eta’. Ci dirigeremo, infine, verso la zona di Martianez, e pranzeremo presso
I'Hotel Tenerife Playa, proprio di fronte allo spettacolare panorama offerto dal lago Martianez, capolavoro dell'architetto
Cesar Manrique. Dopo pranzo avremo un po' di tempo libero per lo shopping.

e ALLA RICERCA DI BALENE E DELFINI
Cod. EXC_0609

Adulti : € 60
5 ore circa
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Lasceremo S.ta Cruz per dirigerci verso Playa de las Americas e Puerto Colon, nella parte meridionale dell'isola, dove
arriveremo dopo circa un'ora di viaggio. Ci imbarcheremo su un moderno catamarano e raggiungeremo un'area a circa 3
miglia dalla costa, abitata da delfini e balene "Pilot". Qui getteremo I'ancora e faremo una sosta per avvistarle. Queste
straordinarie creature acquatiche, appartenenti ad una specie normalmente migratoria, hanno scelto come loro "casa" il
canale fra le isole di Tenerife e La Gomera, grazie alle acque tranquille e all'abbondanza di cibo. Vivono in piccoli
branchi, dalle 20 alle 40 balene, secondo un sistema di complessa unita' familiare. Dopo questa straordinaria
esperienza, procederemo verso "Cala Spaghetti”, una baia protetta dove andremo alla fonda e dove potremo fare un bel
bagno di mare o rilassarci a bordo del nostro confortevole catamarano. Durante la mattinata verranno servite delle bibite
rinfrescanti. Navigazione lungo costa per raggiungere nuovamente Puerto Colon e rientro in bus alla nave.

Attenzione

Nota : Il tour ha una durata di 5 ore, di cui 2 ore circa in bus. Durante la fonda a "Cala Spaghetti", per ragioni di
eccessiva distanza non sara' possibile raggiungere a nuoto e sostare sulla spiaggia omonima. Non dimenticate costume
da bagno, occhiali da sole e cappellino. Per svolgere quest'escursione bisogna avere dimestichezza con il nuoto. | posti
a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. | partecipanti devono avere almeno tre anni di
eta.

FUNCHAL

e |L FASCINO DI FUNCHAL
Cod. EXC_0700

Adulti : € 47
4 ore circa
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La nostra escursione comincia con la visita a Monte, un paesino abbarbicato sulle colline che dominano Funchal, situato
a 6 chilometri dal centro della capitale, un tempo stazione termale particolarmente apprezzata dall'alta societa europea.
Dopo la visita, avremo I'opportunita di godere di un indimenticabile percorso in funivia con la natura letteralmente ai
nostri piedi! Questo incantevole viaggio ai Giardini Botanici dura all'incirca 7 minuti e costituisce un tragitto panoramico
con splendidi scorci sulla baia di Funchal e sul Fiume di Jodo Gomes, luogo di rara ed esotica bellezza grazie anche alla
rigogliosa foresta di Laurissilva. La stazione principale nel giardino ha molto da offrire: un ampio ristorante e un caffé da
cui & possibile ammirare Funchal e alcuni graziosi negozietti. Proprio qui, osservando l'affascinante baia di Funchal,
potremo goderci un rinfresco e una fetta del dolce caratteristico. Infine visiteremo i Giardini Botanici veri e propri, che
sono ubicati a tre chilometri dal centro di Funchal, nella Quinta do Bom Sucesso, una tenuta che apparteneva alla
Famiglia Reid e che presenta condizioni climatiche particolarmente propizie alla crescita di una rigogliosa vegetazione. |
Giardini Botanici vantano armonia di forme, contrapposizione di colori e piu di 2000 specie di piante classificate in base
all'origine, al nome scientifico e a quello volgare. La visita continua al mercato dei prodotti tipici, nel centro di Funchal, in
cui potrete osservare una varieta pressoché infinita di frutta, verdura, fiori, pesci e prodotti tipici regionali. Al nostro arrivo
tra cui quelli prodotti con il prezioso vitigno, il Madera, grazie al quale I'omonima isola ha conquistato fama mondiale.
Attenzione

Nota: il mercato € chiuso il sabato pomeriggio, la domenica e nei giorni festivi. | posti a disposizione sono limitati, si
consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e SAO VICENTE E DINTORNI DI FUNCHAL
Cod. EXC_0704

Adulti : € 95
9 ore circa
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Partenza dal porto per una piacevole escursione ad alcuni villaggi caratteristici sul litorale e nell'interno dell'isola. Dopo
Camara de Lobos, la seconda citta di Madeira, in bella posizione sulla costa, la nostra escursione ci condurra a Cabo
Girdo, la seconda scogliera piu alta del mondo con i suoi 600 metri a strapiombo sul mare. Proseguiremo quindi per la
Porta do Sol, il valico di Encumenada de Sao Vicente con vista dei due mari e Sao Vicente, in un selvaggio panorama di
picchi vulcanici. Dopo la seconda colazione in ristorante, intraprenderemo il viaggio di ritorno al porto, durante il quale
attraverseremo i centri di Santana, Riberio Frio, Terreiro da Luta. Durante I'escursione sara possibile effettuare la
discesa nei "cestinhos", le tipiche slitte a forma di canestro. Al nostro arrivo a Funchal ci attende una sosta in un negozio

Madera, grazie al quale 'omonima isola ha conquistato fama mondiale.

Attenzione

Nota: Il circuito panoramico effettuato in bus (di circa 250 Km) prevede un certo numero di curve e tornanti. | posti a
disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e PICO DOS BARCELOS, EIRA DO SERRADO E MONTE
Cod. EXC_0705

e  Adulti: €44
® 41/2ore circa

e

"Scaleremo” in bus i 350 metri del Pico dos Barcelos per ammirare la fantastica veduta su Funchal e il suo panorama
collinare. Poi proseguiremo in pullman fino a Eira do Serrado, posta ai piedi dell'omonimo monte di 1060 metri. Qui ci
fermeremo per una breve passeggiata fino al belvedere da cui potremo ammirare il panorama della regione collinare e
della sua rigogliosa vegetazione. Infine, raggiungeremo Monte, luogo che nel 1921 vide morire I'ultimo imperatore
d'Austria, Carlo I. Qui inizieremo una divertente discesa con i tipici "Cestinhos", ceste a forma di slitta. Al nostro arrivo a

tra cui quelli prodotti con il prezioso vitigno, il Madera, grazie al quale I'omonima isola ha conquistato fama mondiale.
Attenzione

Nota: Il circuito panoramico effettuato in bus prevede un certo numero di curve e tornanti. | posti a disposizione sono
limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e MONTE & CAMACHA IN FUNICOLARE
Cod. EXC_0706

e  Adulti: €45
® 41/2ore circa
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Partendo dal porto,faremo una breve sosta a "Miradouro das Neves" da dove si gode una bella vista della nave dall'alto
di Funchal. In breve tempo arriveremo a Camacha, il centro della produzione di vimini a Madeira.La bellezza di questo
piccolo villaggio con la piazza completamente decorata di fiori e i segreti dell'antica lavorazione artigianale vi
sorprenderanno. Vedrete ogni genere di oggetto in vimini.Ci dirigeremo poi verso "Terriero da Luta" per una rapida visita
della statua di "Nostra Signora di Monte" .Scenderemo quindi a Monte, suggestivo villaggio situato a 660 metri sopra il
livello del mare, conosciuto per i suoi giardini sub-tropicali e la chiesa che custodisce la tomba dell'Imperatore Carlo |,
ultimo imperatore d'Austria.Si arrivera' poi alla funicolare dove potrete godere della splendida vista durante la discesa
verso Funchal. Al nostro arrivo a Funchal ci attende una sosta in un negozio di artigianato locale con una esposizione di
merletti e di vendita di vini tipici tra cui quelli prodotti con il prezioso vitigno, il Madera, grazie al quale I'omonima isola ha
conquistato fama mondiale.

Attenzione

Nota: si consiglia abbigliamento pesante in quanto il tempo cambia rapidamente. L'itinerario puo' essere svolto in un
ordine diverso e il percorso in funicolare potrebbe essere effettuato in salita anziche' in discesa.




e ESCURSIONE IN 4X4
Cod. EXC_0710

®  Adulti : € 61
® 4 orecirca
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La vostra escursione ha inizio dal molo: da qui partirete in jeep per inoltrarvi in una delle aree boschive piu belle
dell'isola, percorrendo strade tipiche, utilizzate soprattutto per il trasporto di prodotti agricoli alla popolazione nativa di
queste zone rurali. Il tour vi permettera di esplorare gli esempi migliori di un ambiente protetto e di una vegetazione
naturale, nascosti tra le montagne di quest'isola di origine vulcanica. Senza dubbio, questo & il modo migliore per
scoprire le zone dell'isola ancora incontaminate, tranquille e maestose, altrimenti inesplorate. Gli itinerari, infatti, vi
condurranno per sentieri che si snodano tra le montagne, attraverso fiumiciattoli e vallate contornate da piccole cascate.
Vi aspettano dei paesaggi da sogno!

Attenzione

Nota: I'escursione non prevede guida; I'autista dara delle informazioni durante il percorso. L'escursione € sconsigliata
agli ospiti che hanno difficolta motorie. | posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. |
partecipanti devono avere almeno tredici anni di eta (altezza minima 150 cm).

MALAGA

e VIAGGIO NELLE TRADIZIONI ANDALUSE
Cod. EXC_0566

Adulti : € 79
4 ore circa

. TEleE

Partiremo in bus dal porto di Malaga in direzione del Gibralfaro, I'antica fortezza della citta, costruita nel XIV Secolo da
Yusuf |, Califfo di Granada, sul luogo dove i Fenici avevano edificato un faro. Dalle sue antiche mura potremo
apprezzare un'incantevole vista panoramica sulla citta di Malaga, la baia e i dintorni. Ci sposteremo in autobus alla
"Malagueta”, I'arena dove ancora oggi si svolge periodicamente la corrida. Qui avremo modo di visitare il Museo
Taurino, un interessante viaggio alla scoperta della storia della corrida, che si snoda attraverso poster, fotografie, oggetti
e costumi indossati dai piu famosi matador. Ci dirigeremo, quindi, verso un tipico locale del centro di Malaga dove,
sorseggiando un bicchiere di vino della regione, potremo apprezzare un coinvolgente ed affascinante spettacolo di
flamenco: si tratta di uno spettacolo tipicamente spagnolo che ci travolgera con la sensualita della danza, l'intensita del
canto ed il ritmo inconfondibile, lasciandoci un ricordo indimenticabile di questa citta.

Attenzione

Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo.

e TAPAS TOUR
Cod. EXC_0568

e  Adulti: €56
® 4 oorecirca

W

La citta di Malaga, capoluogo della Costa del Sol, offre notevoli motivi di interesse: fondata oltre duemila anni fa, & uno
dei porti pit antichi del Mediterraneo e conserva innumerevoli testimonianze storiche e artistiche, eredita di numerose
antiche civilta. La prima tappa della nostra escursione sara l'antica fortezza del Gibralfaro, costruita nel XIV Secolo da
Yusuf I, Califfo di Granada, sul luogo dove i Fenici avevano edificato un faro; dall'alto delle sue mura, il nostro sguardo
potra abbracciare il centro storico, la citta moderna e la baia. Il nostro viaggio alla scoperta di Malaga ci condurra poi nel
cuore del suo centro cittadino, dove avremo la possibilita di vivere una delle esperienze piu tipiche della quotidianita
spagnola: la degustazione di tapas. Comodamente seduti in uno dei tanti ristoranti che animano le varie "calles" della
citta, potremo assaggiare prodotti tipici della cucina andalusa, non prima di aver rivolto uno sguardo all'imponente
cattedrale (visita esterna), uno dei piu grandi e significativi edifici del Rinascimento spagnolo.

Attenzione

Nota: i posti a disposizione sono limitati, si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. L'escursione non & consigliata agli
ospiti con difficolta motorie.

e VISITA DI MALAGA
Cod. EXC_0571

Adulti : € 43
4 ore circa

. e

Malaga, uno tra i porti piu antichi del Mediterraneo, situata al centro di una zona dalla rigogliosa vegetazione
subtropicale, offre notevoli motivi di interesse. Imponente la sua cattedrale, uno dei piu grandi e significativi edifici del
Rinascimento andaluso, iniziata nel 1528 sul luogo di una antica moschea; bello il suo centro cittadino, con le
caratteristiche "calles" e i viali alberati. Rimarremo affascinati ammirando la bellezza architettonica della Alcazaba,
ultimo baluardo della resistenza moresca contro i re cristiani, maggior monumento arabo della citta.L'itinerario include
una sosta in Gibralfaro, la cui fortezza risale all'epoca fenicia. Dalle antiche mura si gode un'eccellente vista panoramica
sulla citta, la baia e i dintorni.

Attenzione

Nota: L'Alcazaba resta chiusa al pubblico il lunedi. In caso di celebrazioni religiose la visita della cattedrale sara
effettuata solo esternamente.




e MIJAS
Cod. EXC_0575

®  Adulti: €39
® 4 orecirca

- HD)E)

Partiremo dal porto di Malaga per raggiungere il tipico paesino di Mijas. La cittadina, situata nel cuore della Sierra de
Mijas, & dominata dalle rovine di un castello arabo. Il borgo, tipicamente andaluso, € formato da stradine strette tra le
case bianche caratterizzate da eleganti griglie in ferro battuto. Avrete tempo libero a disposizione per ammirare il
grandioso panorama sulle coste e le sierre e per fare una passeggiata alla scoperta di questa curiosa cittadina.

e MARBELLA E PUERTO BANUS
Cod. EXC_0576

Adulti : € 42
4 1/2 ore circa

. DA EWE

Dopo un giro panoramico di Malaga imboccheremo l'autostrada e dopo 45 minuti arriveremo a Marbella, perla della
Costa del Sol, una delle mete piu importanti del turismo internazionale. Avremo tempo libero nel centro di Marbella per
scoprire la bellezza del centro storico che, seppur circondato da edifici moderni, conserva intatto tutto il fascino e
I'atmosfera tipici dell'Andalusia: le case imbiancate con i balconi adorni di fiori, le stradine tortuose con una moltitudine di
ristoranti, bar e negozi. Riprenderemo il pullman per dirigerci verso Puerto Banus, localita turistica nelle vicinanze di
Marbella. Qui avremo tempo libero per approfittare di questo porto turistico, rinomato anche per le sue notti mondane.

e PASSEGGIATA A CAVALLO SUI MONTI DI MIJAS
Cod. EXC_0577

Adulti : €79
4 ore circa

. Mal=E

Ci dirigeremo su confortevoli minibus verso i monti di Mijas, dove potremmo godere dello spettacolo che la natura
selvaggia ci offre con la grandiosita delle sue montagne e la flora e la fauna incontaminate. Arrivati al maneggio, gli
istruttori ci daranno delle indicazioni e dei consigli e ci assegneranno i cavalli, con i quali inizieremo una passeggiata che
ci consentira di apprezzare le bellezze naturali di questi luoghi, inaccessibili agli altri mezzi di trasporto. Terminata la
cavalcata, ci verra offerto un gustoso aperitivo a base di prodotti tipici locali.

Attenzione

Nota: il numero di posti a disposizione € limitato; si consiglia, quindi, di prenotare per tempo. L'escursione & sconsigliata
agli ospiti che hanno difficolta motorie. L'escursione non prevede guida. | partecipanti devono avere almeno dodici anni
di eta (altezza minima 120 cm). Il regolamento del maneggio non consente di cavalcare a persone con un peso corporeo
superiore ai 90 kg.

e LE GROTTE DI NERJA
Cod. EXC_0578

Adulti : € 43
4 1/2 ore circa

. Ml

La nostra escursione ci condurra fino al piccolo centro di Nerja, dove arriveremo dopo circa 1 ora di viaggio. Costruita su
una scogliera situata sopra cale arenose, Nerja si trova ai piedi della Sierra de Almijara ed & conosciuta per le sue grotte
scoperte nel 1959. Data la vastita delle grotte e le numerosissime sale ricche di stalattiti e stalagmiti, la nostra guida ci
condurra attraverso un percorso selezionato per ammirare i saloni pil preziosi e suggestivi. Prima di rientrare a Malaga
avremo la possibilita di fare una passeggiata attraverso le graziose strade del centro cittadino di Nerja.

Attenzione

Nota bene: Si consigliano scarpe comode.




AEIFCEEE B8 5 O

F O @]

(Bl ] (& B3]

Facile: questa escursione implica passeggiate su strade relativamente pianeggianti. Sono raccomandate
scarpe comode.

Moderata: questa escursione pud comportare una moderata attivita fisica come camminare su ciottoli o
superfici dissestate, salire scale, camminare su terreni scoscesi 0 nuotare attraverso correnti marine, andare in

bicicletta. Questa escursione non € raccomandata agli ospiti con difficolta motorie. Sono raccomandate scarpe
comode e robuste.

Difficile: questa escursione comporta elevati sforzi fisici per periodi di tempo prolungati. Le strade e i sentieri
possono essere scoscesi 0 dissestati. Questo tour & raccomandato unicamente agli ospiti sportivi in ottima
forma fisica.

Panoramica: escursione svolta principalmente in pullman, con brevi percorsi a piedi e limitata attivita fisica.
Balneare: escursione che include la possibilita di nuotare o entrare a contatto con I'acqua.

Divertimento: dedicato soprattutto ai giovani o a coloro che sono sempre alla ricerca del divertimento.
Percorso naturalistico: dedicato a coloro che amano la natura

Degustazione: uno snack leggero € incluso in questa escursione.

Pasto non incluso: durante I'escursione verra dato tempo libero per organizzare il proprio pranzo.

Best Tour: escursione ad alto indice di gradimento secondo I'opinione dei nostri ospiti.

Pranzo al sacco: il pranzo al sacco sara preparato e messo a disposizione dalla nave.

Shopping: escursione dedicata specialmente a coloro che sono orientati allo shopping.

Culturale: escursione dedicata agli appassionati di storia, cultura e tradizioni locali.

Ospiti diversamente abili: escursione consigliata agli ospiti con lievi difficolta motorie in grado di compiere
brevi spostamenti in autonomia. Per spostamenti in sedia a rotelle & necessaria la presenza di un
accompagnatore che per esigenze di servizio non potra essere fornito dalla nave. La maggior parte dei nostri
operatori richiede che la sedia a rotelle sia pieghevole. In altri casi potrebbe non essere disponibile lo spazio
adeguato per alloggiare le sedie sul bus. Vi preghiamo pertanto di informare il responsabile dell’ ufficio
escursioni di bordo al piu presto, subito dopo I'imbarco, in modo da consentirci di trovare la migliore soluzione
e riservare i posti sui bus prima della partenza della vostra escursione. Per esigenze diverse I'ufficio escursioni
di bordo & a Vostra disposizione per proporvi informazioni sui programmi personalizzati e relativi prezzi.

Dedicata agli sportivi: escursione dedicata a coloro che amano l'avventura e I'attivita fisica in generale.
Dedicata alle famiglie: escursione raccomandata alle famiglie e ai loro bambini.
Novita: nuova escursione disponibile.

Pasto a bordo: rientro a bordo per il pranzo/cena al termine del quale la nostra guida vi aspettera per
proseguire insieme Il'escursione.

Pasto incluso: durante lo svolgimento dell'escursione sara inclusa una sosta per il pranzo/cena.
Drink incluso: durante lo svolgimento dell'escursione sara incluso un drink.

Non disponibile: escursione non piu in programma.



